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Расписание занятий внеурочной деятельности в 5-9 классах  

МБОУ «СОШ № 31 имени Героя Советского Союза А. В. Спекова» 

на 2024/2025 учебный год 

I смена 

Расписание занятий внеурочной деятельности 5 классы 
Курсы внеурочной деятельности Расписание занятий 

5 А 5 Б 

«Разговоры о важном» Понедельник 
8.45 – 9.25 

Понедельник 
8.45 – 9.25 

«ЮИД»  Вторник 
13.45-14.25 

Пятница 
13.45-14.25 

 «Функциональная грамотность» (креативное 

мышление) 

Понедельник 
13.45-14.25 

Среда 
13.45-14.25 

«Я, ты, он, она - вместе целая страна!» Четверг 
8.45 – 9.25 

Четверг 
8.45 – 9.25 

«Физкультура и спорт» Среда  
13.45-14.25 

Вторник  
13.45-14.25 

Итого 5 5 

 

Расписание занятий внеурочной деятельности 9 классы 
Курсы внеурочной деятельности Расписание занятий 

9 А 9 Б 

«Разговоры о важном» 

 

Понедельник 
8.45 – 9.25 

Понедельник 
8.45 – 9.25 

«Подготовка к ОГЭ» Пятница 
14.40-15.20 

Пятница 
15.35-16.15 

«Финансовая грамотность»  Вторник  
14.40-15.20 

Среда 
14.40-15.20 

«Россия –мои горизонты» Четверг 
8.45 – 9.25 

Четверг 
8.45 – 9.25 

«Физкультура и спорт» Среда  
14.40-15.20 

Вторник  
14.40-15.20 

Итого 5 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II смена 

Расписание занятий внеурочной деятельности 6 классы 
Курсы внеурочной деятельности Расписание занятий 

6 А 6 Б 

«Разговоры о важном» Понедельник 
13.45-14.25 

Понедельник 
13.45-14.25 

«Хоровое пение» Пятница 
13.00-13.40 

Среда 
13.00-13.40 

«Функциональная грамотность» (креативное 

мышление) 

Вторник   
13.00-13.40 

Вторник  

18.35-19.00 

«Россия –мои горизонты» Четверг 
13.45-14.25 

Четверг 
13.45-14.25 

«Физкультура и спорт» Вторник     
18.35-19.00 

Среда   
18.35-19.00 

Итого 5 5 

 

Расписание занятий внеурочной деятельности 7 классы 
Курсы внеурочной деятельности Расписание занятий 

7 А 7 Б 

«Разговоры о важном» 

 

Понедельник 
13.45-14.25 

Понедельник 
13.45-14.25 

«Школьный театр» 

 

Вторник  
13.00-13.40 

Среда  
13.00-13.40 

«Функциональная грамотность» (креативное 

мышление) 

Среда   
13.00-13.40 

Понедельник  
14.40-15.20 

«Россия –мои горизонты» Четверг 
13.45-14.25 

Четверг 
13.45-14.25 

«Физкультура и спорт» Понедельник   
13.00-13.40 

Пятница 
18.35-19.00 

Итого 5 5 

 

Расписание занятий внеурочной деятельности 8 классы 
Курсы внеурочной деятельности Расписание занятий 

8 А 8 Б 

«Разговоры о важном» 

 

Понедельник 
13.45-14.25 

Понедельник 
14.40 – 15.20 

«Юнармия» 

 

Вторник  
13.00-13.40 

Среда  
13.00-13.40 

«Функциональная грамотность» (креативное 

мышление) 

Четверг    
13.00-13.40. 

Пятница 
13.00-13.40 

«Россия –мои горизонты» Четверг 
13.45-14.25 

Четверг 
14.40 – 15.20 

«Физкультура и спорт» Пятница     
13.00-13.40 

Четверг 
13.00-13.40 

Итого 5 5 
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